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物語が生まれるまち、遠野

https://tonojikan.jp/grouptravel/

「遠野時間」から
ダウンロードできます



遠野ふるさと村

伝承園

遠野市立博物館

とおの物語の館

道の駅 遠野風の丘

語り部の聴ける宿 あえりあ遠野

農家民宿

教育旅行向け 農村民泊

たかむろ水光園

柏木平レイクリゾート（コテージランドかしわぎ）

遠野醸造TAPROOM

GOOD HOPS

バケツジンギスカン

じんぎすかんあんべ

遠野食肉センター 遠野本店

遠野ふるさと観光ガイド

語り部による昔話

カッパ淵 / 国選定重要文化的景観 山口集落

福泉寺 / こども本の森 遠野

めがね橋と道の駅みやもり / 高清水展望台

郷土芸能（神楽・しし踊り）公演

ホップ畑見学体験

農業体験

ハレの田舎料理と神楽を楽しむ 遠野どべっこ祭り

ありのままを体験するまちぶら

ホップサイクリング

どぶろく醸造体験

流鏑馬体験と遠野郷八幡宮境内散策
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盛岡から
1時間25分

花巻から40分

平泉から
1時間15分

宮古から
1時間15分

釜石から40分

陸前高田から
50分

遠野

釜石

平泉

陸前高田

宮古

JR新花巻駅花巻温泉

盛岡

大船渡

八幡平

雫石

奥州

一関

↓
仙台

江戸時代からつづく内陸と三陸沿岸を結ぶ中継地。

釜石道・三陸道の開通により内陸と沿岸の移動時間が大幅に短縮されました。

岩手県遠野市ってどんなところ？

岩手県遠野市へのアクセス

遠野市のみどころ①

柳田國男『遠野物語』で知られる民話の里

遠野市のみどころ②

国産ホップの産地で味わうクラフトビール

遠野市のみどころ③

永遠の日本のふるさと 懐かしく美しい原風景

カッパやザシキワラシなど、不思議な伝説や民話をまとめた
柳田國男の『遠野物語』でその名が知られる遠野。カッパ淵
南部曲り家など、物語の舞台は、今も遠野の人々の生活のす
ぐそばにあります。

遠野市は、ビールの香りや苦みの原料となるホップの栽培面
積が日本一！ 通年クラフトビールを味わうことができ、夏
は美しいグリーンカーテンのホップ畑の見学などができます。
遠野のソウルフード、ジンギスカンと一緒にどうぞ。

初夏は水鏡、秋は黄金色の田園。
草を食む馬と茅葺屋根の南部曲り家。
どこか懐かしく温かい、自然と調和した暮らしの風景が遠野
には残っています。



【モデルコース１】 内陸と三陸沿岸をつなぐ 遠野日帰り旅

①釜石発

②橋野鉄鉱山
（世界遺産）

③遠野市立博物館

④カッパ淵・伝承園

⑤花巻温泉泊

【モデルコース２】 盛岡発 民話の里遠野を体感する1泊2日

盛岡発

①盛岡三大麺
(わんこそば･
じゃじゃ麺･冷麺)

⑤道の駅遠野風の丘

農家民宿泊

【モデルコース３】 仙台発 平泉・遠野・陸前高田名所をめぐる1泊2日

仙台発

①猊鼻渓舟下り

②中尊寺・毛越寺

あえりあ遠野泊

②遠野ふるさと村
(昔話体験)

③とおの物語の館

③遠野醸造
TAPROOM

農業体験

こども本の森

④カッパ淵・伝承園

郷土食ランチ
＠おしら亭

⑥浄土ヶ浜

宮古泊
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④遠野市立博物館

⑤カッパ淵・伝承園

奇跡の一本松

仙台着

⑥道の駅陸前高田

遠野には7つの街道が集まって
いて昔から内陸と三陸沿岸をつ
なぐ交易地でした

内陸発でも、沿岸発でも、
立ち寄りやすい立地にあります

3日目は
沿岸めぐり
もしくは
龍泉洞→
盛岡でも！

遠野から
陸前高田

そして仙台まで
釜石道と三陸道
のほとんどは
無料区間！



遠野ふるさと村

江戸中期から明治中期にかけての人が馬と一つ屋根の下で暮らした南部曲り家を6棟移築し、ひとつ

の集落を再現した山里の暮らし体験施設です。実際に馬を飼育しており、自然と調和した暮らしや四

季折々の風景を楽しむことができます。「まぶりっと」という村の守り人が縄ないなどを教えてくれ

る他、昔ながらの道具を使ったもちつきなど、体験も充実。曲り家の中での食事も提供可能です。

営業時間 9：00～17：00
9：00～16：00（冬季期間11
月～2月）

休業日 年末年始
1月と2月の水曜日

駐車場 大型車：4台（第2駐車場まで
入れると10台まで）
一般車：100台

アクセス 遠野ICから20分
遠野駅から16分

入村料 一般750円／学生450円/小中
高校生400円
団体は15名様以上で50円割引

対応言語 日本語・英語（要事前調整）

〒028-0523 岩手県遠野市附馬牛町上附馬牛5-89-1

TEL：0198‐64‐2300 FAX：0198‐64‐2300

Mail：furusatomura@tonofurusato.jp

Web: https://www.tono-furusato.jp/

遠野ふるさと村

昔ながらの遠野の山里暮らしをまるごと再現しており、タイムスリップしたかのような体験ができます。
多くの映画やドラマのロケ地にもなっています。白い看板馬の白雪（しらゆき）がおり、家の中で家族として馬を
大事にしてきた遠野の暮らしぶりを感じることができます。

縄ない体験

おすすめポイント

問合せ先

観光食事
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団体昼食

受入人数 15～60人

料金 ヤマメの塩焼
き弁当 税込
2,000円他

予約締日 3日前まで

周辺スポット

伝承園 早池峯神社

そば打ち体験

遠野ふるさと村

受入人数 10～50人

所要時間 30分

料金 1,000円/人

期間 通年

受入人数 ８～30人

所要時間 60分

料金 1,200円/人

期間 10日前まで

焼きもち（鎌餅）作り体験

受入人数 5～24人

所要時間 60分＋食事
時間

料金 2,000円/人

予約締日 10日前まで

https://https/www.tono-furusato.jp/
https://https/www.tono-furusato.jp/
https://https/www.tono-furusato.jp/


伝承園

カッパ淵近くに位置する伝承園は、遠野に伝わる民話の世界を体感できる施設です。国の重要文化財

の曲り家「旧菊池家住宅」や1,000体のオシラサマを祀る「御蚕神（オシラ）堂」の他、『遠野物

語』の話者・佐々木喜善に関する資料を展示しています。語り部による昔話を聴ける他、お食事処

「おしら亭」では遠野の郷土料理を味わうことができます。

ザシキワラシやカッパなど、お馴染みの妖怪たち
が登場する『遠野物語』。その説話集のもとに
なった遠野地方に伝わる数多くの昔話を、「語り
部」さんから地元のことばで聴くことができます。

営業時間 9：00～17：00
9：00～16：00（冬季期間12
月～2月）

休業日 年末年始（12/31,1/1）
1月と2月の火曜日

駐車場 施設前駐車場 約7台
大型駐車場 バス８台可
一般車100台（バス・一般車共
用）

アクセス 遠野ICから車で10分
遠野駅から車で10分

入園料 一般450円／小中高校生350円
団体は20名様以上で50円割引

対応言語 日本語
看板には一部多言語対応有

〒028-0555 岩手県遠野市土淵町土淵6地割5番地1

TEL：0198‐62‐8655 FAX：0198‐62‐0164

Mail：denshoen@tonofurusato.jp

Web：https://www.densyoen.jp/

伝承園

受入人数 1～20人

所要時間 30分

料金 ~20名
7,000円

期間 通年

雨天時 対応可能

『遠野物語』にも出てくるオシラサマは馬と人の形をした二体一対の家の神様。養蚕の神様でありお知らせの神様
といわれています。オシラ堂では願いを書いた布をかぶせてお願い事をすると願いが叶うといわれるパワースポッ
トです。見た目もかわいい「カッパ焼き」や「彩りけいらん」が食べられるのは伝承園だけ！

語り部による昔話

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

カッパ淵 ホップ畑

「伝承園定食 ざしきわ
らし」1,700円 ほか

2024年4月リニューアルオープ
ンした食堂はテーブル席52席、
小上がり12席。

観光食事
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団体昼食

10人～

予約 3日前まで
のご予約

けいらん（おやつ）がついた
2,000円、天ぷらも付いた
2,400円メニューも。

伝承園

受入人数

https://www.densyoen.jp/


遠野市立博物館

国内屈指の民俗専門の博物館。柳田國男著の『遠野物語』についてはもちろん、多くの民話が語

り継がれている遠野の歴史的背景・文化などを学ぶことができる施設です。実物資料やジオラマ

展示、映像、音声などで、遠野独自の文化を見ることができます。

1、2階は図書館となっており、
建物の3階が博物館となっていま
す。エレベーター、車椅子貸出３
台あり。

営業時間 9：00～17：00
（16：30最終受付）

休業日 5月～10月 月末日
11月～3月 月曜日・月末日
※日・祝日の場合開館
資料特別整理日11月24日～30
日、1月28日～31日

駐車場 普通車10台
とおの物語の館駐車場
（バスの場合は博物館入り口で
降車後近くのとおの物語の館駐
車場に駐車）

アクセス 遠野ICから10分
遠野駅から約0.6Km 徒歩8分

入館料 一般310円／小中高校生160円
団体は20名様以上で50円割引

対応言語 ６ヵ国語に対応したタブレット
端末を無料で貸出（日本語、英
語、中国語、台湾語、ドイツ語、
フランス語）

〒028-0515 岩手県遠野市東館町3-9

TEL：0198‐62‐2340 FAX：0198‐62‐5758

Web：https://tonojikan.jp/kanko/hakubutsukan.php

遠野市立博物館

マルチスクリーンシアターでは、遠野の風景や民話、ここでしか見られない水木しげるの『遠野物語』のアニメが
上映されています。

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

観光
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「町」「里」「山」ごとに暮
らしを知る展示になっていま
す。

ここでしか買えないオリジナ
ル缶バッチや、各種研究冊子
も揃っています。

とおの物語の館こども本の森遠野

遠野市立博物館

https://tonojikan.jp/kanko/hakubutsukan.php


とおの物語の館

遠野地方に古くから伝わる昔話を紹介しています。広々とした蔵の中は、まさに昔話の世界。ザシキ

ワラシや雪女などの話を、切り絵やイラスト、映像などを使って紹介しています。また、柳田國男が

滞在した旧高善旅館（国指定 登録有形文化財）や柳田國男の隠居所もあり、柳田の功績や著作を紹

介しています。本施設の利用で、江戸時代に城下町として栄えた遠野の歴史と文化を紹介する「遠野

城下町資料館（徒歩約2分）」を見学することもできます。

営業時間 9：00～17：00
（16：30最終受付）

休業日 4～5月 無休
6月～10月 毎月第1火曜日
11月～3月 毎週火曜日
年末年始（12/29～1/3）

駐車場 有料
40台 バス駐車可

アクセス 遠野ICから10分
遠野駅から約0.6Km 徒歩8分

入館料 一般600円／小中高校生300円
団体は20名様以上で100円割引

対応言語 日本語・英語

とおの物語の館

受入人数 ～60名程度

所要時間 20分
公演時間は時期に
よって変わります

料金 入館料に含まれます

期間 通年

雨天時 対応可能

子供から大人まで幅広い世代が楽しみ、学びながら、それぞれの想像を膨らませることのできる場所。『遠野物
語』の世界に出会い、体験し、心豊かな時間が過ごせます。また、遠野座では語り部から素朴で温かい遠野の方言
で遠野に伝わる昔話を聞くことができます。

遠野語り部の昔話 みのコスプレ体験

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

遠野市立博物館 こども本の森遠野

遠野城下町資料館

受入人数 ～3名

所要時間 10～30分

料金 300円/人

期間 通年
予約不要

雨天時 対応可能

〒028-0523 岩手県遠野市中央通り2-11

TEL＆FAX：0198-62-7887

Mail：tabisan@tono-yamasatonet.com

Web:https://tonokanko04.wixsite.com/my-site

観光
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とおの物語の館

ジンギスカン
削除

入場 2日前までに予約

所要時間 10分～20分

料金 とおの物語の館見
学の方は無料

期間 4～5月 無休、6
月～10月 毎月第
1火曜、11月～3
月 毎週火曜、年
末年始（12/29～1/3）

mailto:tabisan@tono-yamasatonet.com
mailto:tabisan@tono-yamasatonet.com
mailto:tabisan@tono-yamasatonet.com


道の駅 遠野風の丘

遠野ICから約3分の道の駅。市内様々な観光情報が集まるインフォメーション、広々としたフー

ドホール、市内一の取り揃えを誇る物産ホールなどを完備し、遠野ならではの魅力的なサービス

を提供しています。

遠野の素材を活かした特製御膳をご提供します。
（一団体一種類のご注文でお願いいたします）

営業時間 4月～10月 9:00～18:00
11月～3月 9:00～17:00

休業日 元旦

駐車場 普通車 212台
大型車 16台
身障者用 4台

アクセス 遠野ICから車で約3分
遠野駅から車で10分

対応言語 日本語
「遠野ごはん」は、メニューの
言語対応あり（英語のみ）

〒028-0531 岩手県遠野市綾織町新里8地割2番地1

TEL：0198‐62‐0888 FAX：0198‐62‐0205

Mail：kaze-otoiawase@tonofurusato.jp

Web：https://kazenooka.tonofurusato.jp/

道の駅遠野風の丘

受入
人数

8人～

期間 平日のみ

備考 アレルギー対
応要相談

『じゃらん』全国道の駅グランプリ2025で全国4位！満足度の高い道の駅として選ばれています。展望デッキから
の田園風景、様々なドリンクやソフトクリームも人気です。昼食でのお立ち寄りや、旅のおみやげ選びにもおすす
めです。

団体昼食メニュー

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

伝承園 とおの物語の館

産直・物産ホールでは
クラフトビールなどの
お酒や遠野銘菓、カッ
パグッズなど各種おみ
やげ品を取り揃えてお
ります。

観光食事
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フードホールでは個々
にお好きなものを注文
可能。

平日団体予約の場合は
サンルーム（個室）を
ご用意可能です。

ひっつみ汁のついた
六角牛（ろっこうし）御膳
1,700円（税込） ほか

*お味噌汁付きの石上御膳は
1,200円（税込）
*鍋物付きの早池峰御前は
2,300円（税込）

道の駅遠野風の丘

mailto:kaze-otoiawase@tonofurusato.jp
mailto:kaze-otoiawase@tonofurusato.jp
mailto:kaze-otoiawase@tonofurusato.jp
https://kazenooka.tonofurusato.jp/


語り部の聴ける宿 あえりあ遠野

民話のふるさと遠野の市街地にあり、とおの物語の館や市立博物館など各観光施設へのアクセス

が便利なホテル。毎日の語り部による昔話や大浴場、旬の食材を使った料理が自慢の宿です。

〒028-0524 岩手県遠野市新町1‐10

TEL：0198‐60-1700 FAX：0198‐60‐1702

Mail：aeria@aeria-tohno.com

Web: https://www.aeria-tohno.com/

語り部の聴ける宿あえりあ遠野

問合せ先

四季の旬の逸品、
地元の素材を活か
したお料理をお楽
しみいただけます。

遠野で産出する天然石「角閃石」を使用した大浴場は、遠赤外線効果で体を芯から温め、血行を促す効果がありま
す。観光地を巡るのに便利な立地のホテルで、朝にはすぐ裏手の南部神社のお散歩もおすすめです。

おすすめポイント

昔話語り部

時間 チェックイン15：00
チェックアウト10：00
朝食7：00～9：30
夕食17：30～21：00

部屋 洋室55室、和室3室
その他4室（ハリウッドツイン、
バリアフリー、DXツイン）

サービス 大浴場（サウナ有）、エアコン、
Wi-Fi、テレビ、冷蔵庫、ズボ
ンプレッサー、ドライヤー、部
屋着、各種アメニティ

アクセス 遠野ICから車で約10分
遠野駅から徒歩約8分

料金 1泊2食税サ込 ￥14,000～
団体料金については、お問い合
わせください。

対応言語 日本語、英語

※スマホアプリにて多言語対応
しております。

周辺スポット

遠野市立博物館 とおの物語の館

毎日18：00～約30分間、民話の里・遠野に伝わ
る昔話の語り部を聴くことが出来ます。

食事宿泊
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あたたかい色調の
ベーシックなお部屋。
心身ともにおくつろ
ぎください。

語り部の聴ける宿あえりあ遠野
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農家民宿

グリーン・ツーリズムの先進地遠野。遠野で里山の暮らしを楽しんでいる農家などに泊まり

ます。農業体験や郷土料理を楽しみ、ゆったり田舎ライフを体験することができます。

❖【里山サイクリング】
❖【本格的ピザ窯によるピザ作り体験】
❖【農作業体験】（野菜収穫、田植え、稲刈り体
験等）

その他アウトドア体験ができます。

❖【ランチ（宿泊なしランチも対応可能）
❖【農業体験】（野菜の収穫）
❖【柿渋塗り体験】

上記料金はお問い合わせください。

期間 通年

受入人数 １～10名
（民宿によって異なります）

対応言語 日本語（英語対応ではありませ
んが、外国人宿泊可）

〒028-0523 岩手県遠野市中央通り2-11
とおの物語の館内

TEL：0198‐62-0601 FAX：0198‐62‐0602

Mail：tabisan@tono-yamasatonet.com

Web: https://tono-yamasatonet.com/tabisite/

遠野旅の産地直売所

受入
人数

10人

タイプ 一棟貸

寝室 2部屋(ベッ
ド・布団）

料金 1~2名様1泊
26,000円
3人目以降
1人追加
9,000円

受入
人数

8人

タイプ 個室

寝室 2部屋

料金 1泊2食付き
大人1名
11,000円
2名以上
9,000円
小学生
6,000円

ゆったりと過ごしたり、農村体験をしたり、昔ながらの知恵を学んだりしながら、遠野の「素顔」を体感できます。
どんなオーナー？移住の話が聞きたい！アクティビティがしたい！ペットOK？などなどお気軽にご相談ください。
基本日本語対応のみですが、海外のお客様の宿泊も受け入れております。

農家民宿 Agriturismo 大森家

おすすめポイント

問合せ先

夏は真っ青な空に白い雲，夜には暗闇を埋め尽くす
満天の星と、自然を満喫できる一棟貸の宿。アウト
ドア好きなオーナーとの自然体験も充実。

築70年以上の古民家を改装した農家民宿。農家レ
ストランも営むオーナーと遠野の自然の恵みを活
かした料理に舌鼓をうちながら交流ができます。

遠野はグリーン・ツーリズムの先進地で、農家民
宿は遠野市内に複数ございます。

収容人数や料金は宿によって異なりますので、遠
野旅の産地直売所のスタッフがご希望に応じて農
泊プランのご案内をいたします。

宿泊無しランチのみ、郷土料理作り体験の提供も
ございます。

食事宿泊

農家民宿 Lien遠野
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農家民宿
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〒028-0523 岩手県遠野市中央通り2-11
とおの物語の館内

TEL：0198‐62-0601 FAX：0198‐62‐0602

Mail：tabisan@tono-yamasatonet.com

Web: https://www.tonotv.com/members/yamasatonet/kyoiku.html

教育旅行向け 農村民泊

20年程「遠野の暮らしを体感」をテーマに、行政・関係団体と連携を取りながら、体験・体感型

教育旅行の受入を行っています。受入家庭での農作業や食事作り、おしゃべり等を通して充実し

た時間を共に過ごし、いっぱいの思い出をお持ち帰り頂けたらと考えています。

家族団らんや受入
家庭の生活サイク
ルを体感すること
により、人格・人
間関係の形成の場
を提供します。

受け入れ家庭が一堂に会しての開村式（大型バス駐車可能な場所手配可能）を行った後、各家庭の送迎のもと農泊
体験。閉村式を経てお別れ。教員の巡回のためのタクシーやホテル・旅館の手配も可能。

スケジュール等

受入・体験の様子

受入人数 遠野市最大受け入れ人数８０人
（各家庭３～５人の受入）
※近隣市町村連携は要相談

体験料
（税込）

１泊２食まで １１，０００円
１泊３食 １３，２００円
日帰り体験＋昼食づくり

５，５００円

特徴 体験や交流を通して遠野のあり
のままの暮らしぶりを体感。農
作業体験、産直出荷、料理作り、
各種生活体験
※家庭により様々なありますの
で詳細はお問い合わせください

安全対策 保健師や消防部署の衛生及び救
急救命講習会を年１回開催
事務局が24時間体制で対応

実績 国内外の学校機関

各家庭での生活体験や料理づくり等、交流を通し
た体験学習が可能。

宿泊
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農家の農場や家庭菜
園を持つ受入家庭で
農村の基幹産業であ
る農業も体験可能体
験。

遠野民泊協会
（事務局：認定NPO法人遠野山・里・暮らしネットワーク（第3種旅行業者））

問合せ先

体験

教育旅行向け 農村民泊

▼農村民泊にあたってのお願い

①天候や個人の都合により、受入家庭が変更にな
る場合がございます。

②一般家庭への民泊です。洗面具やパジャマ等
は、生徒が各自でご用意ください。

③滞在の際の入浴時間にご注意くださいますよう、
事前の指導をお願いいたします。

④アレルギーや民泊時の対応に配慮の必要な生徒
がいる場合は、事前の情報開示と相談をお願いし
ます。受入家庭への振り分けや当日の対応出来る
限りの対応をいたします。
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たかむろ水光園

たかむろ水光園は、日帰り入浴や宿泊を兼ね備えている保養施設です。ローカル省エネルギーに

努めており、広大な敷地では四季折々の自然に触れることができます。各種お食事、ご宴会・ご

会食、合宿等の受け入れも可能です。

広い敷地内にある釣り堀では、遠野の清冽な水で育った
ニジマス、ヤマメ、イワナなどを釣ってその場で焼いて
食べることができます。

茅葺屋根の南部曲り家
（一棟貸しのお部屋トイ
レ・洗面付)に宿泊体験でき
ます。
ふすまで間仕切られたお部
屋が4部屋あります。

営業時間 見学10：00～16：00
入浴10：00～21：00（最終受
付20：00まで）

休業日 日帰り入浴は毎月第４月曜日
（祝祭日の場合はその翌日）

駐車場 250台
（施設入口前は約50台）

アクセス 遠野ICから車で15分
遠野駅から車で15分

料金 1泊2食付き14,500円～/人
和室8部屋、洋室1部屋（計最
大50名）
曲り家1棟貸切4名利用の場合
10,700円～/人（最大17名）

対応言語 日本語

〒028-0553 岩手県遠野市土淵町柏崎7-175-2

TEL：0198‐62‐2839 FAX：0198‐62‐5969

Mail：suikouen@tonofurusato.jp

Web：https://www.tono-suikouen.jp/

たかむろ水光園

受入
人数

～30人位

所要
時間

60分程度

料金 100ℊあたり 400
円にて買取(1匹約
100ℊ)

期間 4月下旬～10月末

雨天時 対応可能

遠野で数少ない日帰り温浴施設。ソーラーシステム、木材を使用したチップボイラー、小型水力発電と、自然のエ
ネルギーを活用して運用し、月替わりの季節湯と低温健康サウナをお楽しみいただけます。
酒蔵を改修しステージを備えた芸能館や、宴会場も完備しており、様々な催しや飲食のご要望に対応可能です。

釣り堀

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

カッパ淵 山口集落

エサ・竿レンタルは無料！

ステージのある芸能館（50
～200人）や大広間などの宴
会場のご利用も可能です。

お祝膳、お食い初め、年祝い、
法事 など団体昼食利用でき
ます。詳細についてはご連絡
ください。

食事宿泊
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柏木平レイクリゾート（コテージランドかしわぎ）

遠野市宮守町にある自然体験リゾート施設。コテージに宿泊できるほか、マウンテンバイクなど

のアクティビティ、石窯でのピザづくりなど、遠野の自然を満喫しながら過ごすことができます。

生地から自分の手で捏ねてクラストを作ります。
発酵の良い香りと共に新鮮なパン作り。

営業時間 9：00～18：00

休業日 なし

駐車場 普通車30台
大型車6台程度

アクセス 宮守ICから５分
JR釜石線
柏木平駅から徒歩10分

料金 ○コテージ宿泊
Ａ棟（定員４人） 8,920円＋
（1,580円/人数）２棟
Ｂ棟（定員４人） 8,390円＋
（1,580円/人数）１棟
Ｃ棟（定員４人） 7,870円＋
（1,580円/人数）10棟

対応言語 日本語

〒028-0303 岩手県遠野市宮守町下鱒沢28-125

TEL：0198‐66‐2139 FAX：0198‐67‐3351

Mail：lake@kashiwagidaira.jp

Web：http://www.kashiwagidaira.jp

柏木平レイクリゾート

受入人数 4~10人

所要時間 180分

料金 2,500円/人

期間 4～11月年

雨天時 対応可能

予約締切 2週間前

5～40名程度まで対応可能な、様々な団体の練習や発表の場、合宿に利用できるレンタル施設もございます。食べ
たい派にはBBQ、そば打ち体験、山菜採集など、動きたい派には星座鑑賞、蛍観察、バードウォッチング、MTB
など、遊び方は様々。周辺には猿ヶ石川が流れており、非日常空間でのびのびと自然を満喫するのにぴったりです。

ピザ焼き体験 その他様々なアクティビティが可能

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

めがね橋と
道の駅みやもり

道の駅
遠野風の丘

レンタサイクルで
コテージの森を散策！
1台300円～/時

わいわい手ぶらでBBQ
（要予約：四角型1台
2,500円）

宿泊
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柏木平レイクリゾート（コテージランドかしわぎ）
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遠野醸造TAPROOM

ホップの産地・遠野で、できたてのクラフトビールが常時6種類楽しめるブルワリーレストラン。

季節に合わせて様々なスタイルのビールがお楽しみいただけるほか、ノンアルコールメニューも用意

しています。自家製クリスピーピザ、旬の食材を使ったおつまみセットなど、各種フードメニューも

味わえます。店内ではオリジナルグッズや缶ビールも販売しているのでお土産にどうぞ。

奥にある醸造設備を見学し、クラフトビール
を味わうことができます。ホップの香りを実
際に嗅いだり、醸造設備を見ながら、遠野の
ホップ栽培の歴史やビールができるまでの工
程を知ることができます。

営業時間 月～金：17:00～22:00（L.O 21:30）
土・祝：12:00～22:00（L.O 21:30）
日：12:00～21:00（L.O 20:30）
ただし事前予約で定休日含めすべての
曜日で対応可能（10:00～22:00）

休業日 火曜日
事前にご相談いただければ、定休日でも
対応可能

駐車場 なし
（とおの物語の館駐車場から徒歩1分）

アクセス 遠野駅から徒歩3分

対応言語 日本語・英語（要事前調整）

収容人数 着席：25名（カウンター含む）、最大
30名

〒028-0523 岩手県遠野市中央通り10-15

TEL：0198‐66‐3990

Mail：info@tonobrewing.com

URL：https://tonobrewing.com/

遠野醸造TAPROOM

受入人数 最大25名

所要時間 60分程度

料金 2,000円/
人(税込)

期間 通年

醸造所が併設されており、醸造の様子を間近で見られます。缶ビールやグラウラー（ビール専用持ち帰り容器）で、
できたてのクラフトビールをテイクアウトすることもできます。

醸造所見学＆クラフトビール試飲

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

あえりあ遠野 とおの物語の館

＊追加で飲みたい場合は、キャッシュオンとな
ります。
＊予算や時間に合わせて内容については柔軟に
対応します。

食事
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ビール3種飲み比べ+軽いおつまみ
                               （1-2品）

遠野醸造TAPROOM

https://tonobrewing.com/


GOOD HOPS

2025年5月、ホップの産地・遠野に新たにオープンしたクラフトビールの醸造所です。遠野産ホップ

の可能性を追求し、自社で栽培や研究開発も行っています。併設のタップルーム（ビールの提供・販

売スペース）では、醸造所を眺めながら、できたてのビールをお楽しみいただけます。

醸造所の内部に入り、製造工程やGOOD
HOPSの特徴をご紹介します。

3種類のビール（各148ml）を飲み比べなが
ら、使用しているホップの特徴や、自社での
研究開発についてご説明します。

営業時間 土日祝：11:00～18:00

休業日 月～金の平日
ただし、団体見学・ツアーは平日のみ
可能

駐車場 なし
（徒歩30秒の市営駐車場）

アクセス 遠野ICから約5分
遠野駅から徒歩約2分

対応言語 日本語・英語（要事前調整）

収容人数 10人～20人

〒028-0523 岩手県遠野市中央通り5-14

TEL：050-8888-6070 FAX：050-8888-6070

Mail：contact@brewgood.jp

URL：https://brewgood.jp/

株式会社BrewGood

受入人数 10人～20名

所要時間 60分程度

料金 2,500円/人
(税込)

期間 通年
(仕込み日は
対応不可)

GOOD HOPSでは、ホップの品種開発・栽培・加工をすべて自社で手がけており、他の醸造所にはない独自のホッ
プを使用しています。醸造を担うのは、元大手ビールメーカーの研究者や現役のホップ農家。遠野産ホップにこだ
わったビールの中には、缶製品としては販売せず、タップルームでしか味わえない限定品もあります。
平日には、ホップ畑の見学と組み合わせたツアーのご相談も可能です。

醸造所見学＆クラフトビール試飲

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

あえりあ遠野 とおの物語の館

＊滞在時間や試飲ビールの量によってアレンジ
可能
＊ホップ畑の見学を組み合わせることも可能
＊醸造所内に入れるのは最大10名のため、人数
が多い場合は、醸造所での見学とタップルーム
での試飲で分かれて実施となります

食事

ホップの可能性を引き出し、新たな
チャレンジに挑む醸造所。なかなか
入ることのできない場所を解説付き
で見学。
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バケツジンギスカン

自然あふれる遠野では、昔から野外でジンギスカンを楽しむ人が多く、ソウルフードとして定着して

います。空気穴のあいたブリキのバケツに固形燃料を入れて、熱した鍋でラム肉を焼く「バケツジン

ギスカン」が遠野流の食べ方。地元の新鮮野菜と一緒に遠野ならではの味をお召し上がりください。

遠野ふるさと村

消費量全国1、2位を争うほど市民に愛されるジンギスカン。手切りにこだわったラム肉の柔らかさとこだわりのタ
レの美味さにきっと驚きます。

おすすめポイント

食事
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期間 4月下旬（GW）～10月下旬

対応時間 11：00～15：00

受入人数 10～120名まで
※1鍋4名利用想定

対応言語 日本語

所要時間 40分～

料金 3,300円～/人
肉120g、野菜盛り、ごはん、
タレ、バケツ、固形燃料

予約締日 7日前

雨天時 対応可能人数に制限あり

豊かな自然の風景を眺めながら、みんなで遠野スタ
イルのジンギスカンを味わっていただけます。

遠野ふるさと村

団体受入可能なバケツジンギスカンが楽しめる場所

たかむろ水光園

〒028-0523 岩手県遠野市附馬牛町上附馬牛5-89-1

TEL：0198‐64‐2300 FAX：0198‐64‐2300

Mail：furusatomura@tonofurusato.jp

Web: https://www.tono-furusato.jp/

〒028-0553 岩手県遠野市土淵町柏崎7-175-2

TEL：0198‐62‐2839 FAX：0198‐62‐5969

Mail：suikouen@tonofurusato.jp

Web：https://www.tono-suikouen.jp/

たかむろ水光園

屋内施設でゆっくりじっくりジンギスカンをご堪能
いただけます。

期間 通年

対応時間 11:00～19:00

受入人数 ８～30名程度まで
※1鍋4名利用想定

対応言語 日本語

所要時間 40分～

料金 3,500円～/人
150ℊ、野菜盛り、ごはん、タレ、
バケツ、固形燃料

予約締日 ３日前

雨天時 屋内のため対応可能

問合せ先 問合せ先

バケツジンギスカン

https://https/www.tono-furusato.jp/
https://https/www.tono-furusato.jp/
https://https/www.tono-furusato.jp/
https://www.tono-suikouen.jp/
https://www.tono-suikouen.jp/
https://www.tono-suikouen.jp/


じんぎすかんあんべ

創業まもなく80年、名物「遠野ジンギスカン文化」発祥のお店。初代安部梅吉が従軍中に旧満州で羊

肉を口にしたことがきっかけで、帰国後に開業し、遠野に羊肉を食する文化を広めました。2023年

10月にリニューアルオープンしたレストランでは、最高鮮度のラム、マトン肉を秘伝のタレと一緒に

ご堪能いただけます。また、併設のショップでは、店内工房で地元産食材を使って手作りしたオリジ

ナルスイーツや冷凍総菜、地ビール、県内セレクト品など、お土産品も多数販売しております。

「遠野ジンギスカン文化」の
象徴的アイテムで、あんべが
考案した「ジンギスカンバケ
ツ」を使用して、中庭でジン
ギスカンを楽しむことができ
ます。

営業時間 ランチ 11:00 - 15:00 (14:30 L.O.)
ディナー 17:00 - 20:00 (19:30 
土日祝日 11:00 - 20:00 (19:30 
 

※13名以上の予約は11月～３月かつ11:00
スタートのみ受付可能。2F個室(12名まで)
は通年予約可。お電話にてご相談ください。

休業日 木曜日

駐車場 あり
乗用車40台、大型バス2台

アクセス 遠野駅から徒歩で12分
遠野ICから車で6分

対応言語 英語、簡体、繁体、韓国語
（全てモバイルオーダーのみ）

収容人数 1階46人、2階個室12人

〒028-0542 岩手県遠野市早瀬町2丁目4番12号

TEL：0198‐62-4077 FAX：0198-68-3688

Mail：info@anbe.jp

URL：https://anbeshoten.co.jp/

じんぎすかんあんべ 有限会社安部商店

受入人数 1～8名

所要時間 1時間

料金 4名1テーブ
ルごとに
チャージ600
円(税込)

期間 5月～10月の
レストラン営
業時間内
※要事前確認

雨天時 不可

遠野のジンギスカン文化を、「味わう」／「体験する」／「学ぶ」／「買い物する」がすべて可能な施設です。
「味わう」：元祖遠野ジンギスカン秘伝の味、地元食材や「ペコリーノ・ロマーノ」を使用し店内工房で作った

オリジナルスイーツ、どぶろく、地ビール、オリジナルドリンク、冷風麺など
「体験する」：遠野バケツジンギスカン
「学ぶ」：「遠野ジンギスカンの由来」（日本語のみ）やジンギスカンバケツを展示
「買い物する」：元祖遠野ジンギスカン、地元食材や「ペコリーノ・ロマーノ」を使用し店内工房で手作りした

オリジナルスイーツ／オリジナル惣菜、地ビール、県内セレクト品

ジンギスカン定食

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

とおの物語の館

食事
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屋外バケツジンギスカン体験

一番人気！ラム
カタロース定食
（150g) /左図
2,080円

あんべ食べ比べ
セット定食
（200g）
2,180円

など、単品メ
ニューも多数

遠野市立博物館

じんぎすかんあんべ

L.O.)

※土日祝日の団体利用のご予約は、対応できかねる場合があること予めご了承ください。

L.O.)

https://anbeshoten.co.jp/


遠野食肉センター 遠野本店

岩手県遠野のソウルフード、ジンギスカンと遠野食材を存分に味わえるお店。精肉店としてオープン

し、後に食堂を併設。精肉店だからこその上質なラム肉と、地元の生産者が育てた食材を存分に味わ

えるレストランです。バイパス沿いの好立地、広々とした駐車場でお客さまを心よりお迎えします。

以下、メインの遠野じんぎすかんのセットメニューになります。

・生ラム食べ比べ3種盛り定食
・生ラム食べ比べ5種盛り定食
・生ラム食べ比べ６種盛り定食

営業時間 11:00～21:00
土日祝日は、20人以上の団体予約の場
合11:00スタートのみ受付可能。
お電話にてご相談ください。

休業日 不定休

駐車場 あり
50台（大型2台可）

アクセス 遠野駅から車で8分
遠野ICから車で12分

対応言語 日本語・英語

収容人数 最大100名程度
メイン テーブル席：36名
メイン 座席：24名
テラス(テーブル席)：36名
個室(座席)：32名

〒028-0541 岩手県遠野市松崎町白岩20-13-1

TEL：0198‐62-2242 FAX：0198-62-2299

URL：https://tonosyokunikucenter.jp/

有限会社遠野食肉センター

受入人数 最大100名程度
※グループでの飲食をご
希望の場合は30名程度の
受入となり、超過する場
合は離れてご利用いただ
く場合があります。

所要時間 1時間～2時間程度

料金 2,000円～3,000円/人
(税込)
※ご注文内容により異な
ります。

期間 通年

遠野食肉センターの「遠野ジンギスカン」は、柔らかく臭みの少ない仔羊の生ラム肉を使用。生後1年未満のラム
を徹底した品質管理のもと仕入れ、精肉店直営ならではの新鮮さを維持。店内で焼くのはもちろん、自宅でも良質
な状態で遠野ならではの本格ジンギスカンを味わえます。

遠野じんぎすかんセットランチ

おすすめポイント

周辺スポット 問合せ先

食事
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農家民宿カッパ淵

遠野食肉センター 遠野本店

※その他単品メニュー多数。
※画像はイメージです。

https://tonosyokunikucenter.jp/


遠野ふるさと観光ガイド

遠野市内の観光施設、神社仏閣などお客様のご要望を伺い案内いたします。車移動の必要な場所につ

いては、お客様手配の車に同乗しご案内いたします。

期間 通年（年末年始を除く）

対応言語 日本語
※ガイドによっては遠野の方言

所要時間 1時間～
８時30分から17時30分までの内

料金

雨天時の
対応

雨天決行 （警報級の大雨などの場合
には中止の判断）

〒028-0522 岩手県遠野市新穀町5-8

TEL：0198‐62‐1333 FAX：0198‐62‐4244

Mail：toiawase@tonojikan.jp

Web: https://tonojikan.jp/

一般社団法人遠野市観光協会

遠野市内の観光はもちろん、食文化や祭事など遠野をもっと知りたい方にご要望に沿った案内を心掛けます。また
初めての方でもお時間に合わせて楽しい旅のお手伝いをさせていただきます。

おすすめポイント

問合せ先

『遠野物語』の世界を知る
～遠野駅周辺の徒歩見学コース～（2時間）

遠野の観光スポットを効率よく巡る
～カッパ淵含むバス探訪コース～（4.5時間）

こども本の森遠野

遠野駅前

とおの物語の館
駐車場

とおの物語の館

日本初民俗専門博物館で『遠
野物語』の背景を知る遠野市立博物館

徒歩約５分

徒歩約５分

とおの物語の館では昔話を聞
くことができます

伝承園・国指定重要文化財南
部曲り家とオシラ堂を見学

福泉寺

とおの物語の館

伝承園・カッパ淵

道の駅遠野風の丘

遠野IC

福泉寺の一木彫の大観音は日本
最大で、桜や紅葉が美しい人気
の場所

市内観光施設を巡る際は
共通券のご利用がお得！
余ったチケットは3か月間
有効です。

3時間以内 3～6時間

6人～15人 4,400円 5,500円

16～30人 5,500円 6,600円

31人以上 6,600円 7,700円＊昼食を伴う場合、ガイドの昼食代が別途となり利用時間
には昼食時間が含まれます。
＊ガイドのお待ち合わせ場所と案内終了場所が異なる場合、
ガイドの移動のために別途交通費をいただいております。

私たちが
ご案内します

観光
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遠野ふるさと観光ガイド

mailto:toiawase@tonojikan.jp
https://tonojikan.jp/event/tono-bus-tour/


語り部による昔話

遠野地方に伝承されてきた数々の昔話。遠野の昔話語り部は、昭和40年代から観光・催事で昔話を披

露し、全国的に知られるようになりました。 『遠野物語』に出てくるカッパやザシキワラシなどはも

ちろん、くすっと笑えるようなお話を趣たっぷりに聞くことができます。

時期 通年

対応言語 日本語

所要時間 30分程度 会場による

料金 会場による
出張公演も可能。交通費は別途。

最少催行
人員

5名

最大人数 20名程度

「昔あったずもな」ではじまる昔話。方言の意味がわからなくても不思議とだいたいの意味がわかります。懐かし
い気持ちになる生の昔話と語り部さんとの交流をぜひお楽しみください。

おすすめポイント

とおの物語の館（遠野座） 伝承園

観光

遠野ふるさと村

遠野昔話語り部の会

市外への出張公演のお問合せ先

細越澤（TEL：090-8818-0310）

4月～11月
(3回/日)

11:00
13:00
14:00

8月1日～
31日
(4回/日)

11:00 13:00 
14:00 15:00

12月～3月
(土日祝のみ)
(1回/日)

13:00

4月下旬
～10月下旬
の土日祝

11:00
13:30

無料公演 [ 20分/回 ] 無料公演 [ 30分/回 ]

・最大80名程度まで
・上記時間帯以外の場合は1団
体5,500円となります。

・最大20名程度までのため、
上記時間帯以外の場合は1団体
7,000円となります。

・曲り家の中で昔話を聞くこ
とができます。

・最大160名程度まで
（40名×4棟）

・語り部1名（40名まで対応
可）ごとに8,000円となりま
す。

こんなお話が聞きたいといったリクエストにもお応えいただけます。
方言の意味を教えてくれることも！語り部の依頼は、各施設にお問
合せください。市外への出張公演は、遠野昔話語り部の会（細越澤
/TEL：090-8818-0310）までお問合せください。
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語り部による昔話

とおの物語の館
〒028-0523
岩手県遠野市中央通り2-11

TEL＆FAX：0198‐62-7887

Mail：tabisan@tono-yamasatonet.com

〒028-0523 岩手県遠野市附馬
牛町上附馬牛5-89-1

TEL：0198‐64‐2300

Mail：
furusatomura@tonofurusato.jp

遠野ふるさと村

問合せ先

〒028-0555 岩手県遠野市土淵
町土淵6地割5番地1

TEL：0198‐62‐8655

Mail：
denshoen@tonofurusato.jp

伝承園

問合せ先

問合せ先

mailto:tabisan@tono-yamasatonet.com
mailto:tabisan@tono-yamasatonet.com
mailto:tabisan@tono-yamasatonet.com
mailto:furusatomura@tonofurusato.jp
mailto:denshoen@tonofurusato.jp


カッパ淵

常堅寺の裏手で、澄んだ水が音もなく静かに流れるカッパ淵。かつてはここに多くのカッパが住

んでいたという伝説が残っている場所です。2代目カッパおじさんのお話を聞いたり、キュウリ

を竿に垂らしてカッパ釣りができます。

期間 通年

料金 無料

駐車場 大型駐車場 バス８台可
一般車100台（バス・一般車共
用）

アクセス 遠野駅周辺から車で約11分と
大型駐車場から徒歩5分

お問合せ 遠野市観光協会

観光
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カッパ釣りには「カッパ捕獲許可証」が必
要です。道の駅遠野風の丘、観光協会、伝
承園等で手に入れることができます。

国選定重要文化的景観 山口集落

老人たちが暮らしたデンデラノをはじめ、ザシキワラシのいた家の跡地など、物語の舞台が多く

残る場所。現役で利用されている水車などの『遠野物語』と関連した独特の集落景観は、国の重

要文化的景観に選定されています。

期間 通年

料金 無料

駐車場 山口の水車付近に駐車可能
バス2台可

アクセス 遠野駅周辺から車で約16分
伝承園から車で約9分

お問合せ 遠野市観光協会

『遠野物語』ゆかりの場所をよく知る遠野
ふるさと観光ガイドと一緒にめぐることを
おすすめします！

観光

カッパ淵 / 国選定重要文化的景観山口集落



福泉寺

大正元年に開かれた真言宗のお寺です。木彫として日本最大の観音像を安置しており、その高さ

は17m、顔の長さ2.4mで、重さ25tです。冠に七福神が祀られており、岩手県で唯一願いが叶

う祈願霊場となります。春には桜、ツツジ、秋には紅葉の名所ととなります。

営業時間 8：00～17：00

休業日 1～3月休館

料金 大人300円 中高生250円
小学生200円

駐車場 バス10台 乗用車約20台

アクセス 遠野駅周辺から車で約11分

お問合せ 福泉寺
TEL：0198-62-3822

観光
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昭和57年10月には多宝搭を、平成2年6月に
は五重塔を建立し、その威容は、いっそう
まわりの静寂を深めています。

こども本の森 遠野

世界的建築家・安藤忠雄氏が、東北復興のシンボルとなることを願い設計した、本と触れ合う文

化施設。呉服屋だった古民家を改築して令和3年にオープンしました。想像力がかきたてられ、

大人も子どもも楽しめる空間です。

開館時間 9：30～17：30

休館日 毎週水曜日、年末年始、蔵書整
理期間

料金 無料

駐車場 南側駐車場：普通車13台
西側駐車場：普通車18台
※バスをご利用の際はお問合せ下さい

アクセス 遠野ICから車で約5分
(とおの物語の館駐車場から徒歩3分)

予約 団体（15名以上）でご利用の
場合は要予約
TEL：0198-63-3003
Mail：kodomo-
honnomori@tono-ecf.or.jp

観光

訪れる人それぞれが、本のある空間を思い
思いの過ごし方で楽しむ文化施設です。

福泉寺 / こども本の森遠野



めがね橋と道の駅みやもり

宮沢賢治の「銀河鉄道の夜」をイメージさせる宮守川橋梁、通称「めがね橋」として親しまれていま

す。「恋人の聖地」にも選定されています。隣接する道の駅みやもりでは、東北一の生産量を誇るわ

さび等の特産品を販売しています。休憩コーナー、トイレは24時間利用することができドライバーの

みなさまなどにご利用いただいています。

営業時間 9：00～18：00
冬期・営業時間の短縮あり

休業日 年末年始

駐車場 大型：10台
普通車：81台
（うち身障者用1台）

アクセス 宮守ICから車で約10分
遠野ICから車で約22分

お問合せ 道の駅みやもり
TEL：0198-67-2929

観光食事
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めがね橋は夕方から22時までライ
トアップ。
わさびソフトクリームが名物です。

高清水展望台

遠野盆地を一望できる高清水高原（標高797ｍ）は、例年9月～11月初旬の早朝に雲海が見れるスポット

として話題を集めています。日ごとに様々な表情を見せてくれる展望台からの景色をお楽しみください。

期間 5月中旬～11月下旬
※毎年12月上旬～5月上旬は冬季
通行止めとなります。

雲海
発生条件

※9月～11月初
旬の早朝に多く
発生します。

・前日の日中と翌朝の気温差が
10℃以上ある
・湿度が高く、十分な冷え込み
がある
・よく晴れていて風がない 等

駐車場 普通車：10台程度
※詳しくはお問合せください

アクセス 遠野ICから車で約26分
遠野駅周辺から車で約31分

お問合せ 遠野市観光協会
TEL：0198-62-1333

・頂上の展望台までの道路幅が狭いので、
大型バスは入れません。すれ違い・脱輪に
ご注意ください。
・頂上付近には公衆トイレがありません。

観光

めがね橋と道の駅みやもり / 高清水展望台



郷土芸能（神楽・しし踊り）公演

遠野市は、郷土芸能の宝庫でもあります。今でも60を超える団体が市内で活動しており、地域の文化

継承だけでなく、人と人の絆を強める役割を果たしています。世代を超えて受け継がれる、しし踊り

や神楽といった郷土芸能の鑑賞や体験を通じて、遠野人の真髄に触れてみませんか。

日時 要ご相談
ご希望日時と対応可能な団体を調整い
たします

所要時間 20分～40分（要ご相談）
体験を含む場合は40分～60分

場所 遠野物語の館 遠野座
遠野ふるさと村、たかむろ水光園など
出張公演可能
その他、各団体練習場所など

対応言語 日本語

収容人数 10人～会場規模による

遠野市郷土芸能協議会
ワーキンググループ
（事務局：遠野市立図書館博物館内）

神楽は14団体、しし踊りは17団体あり、地域によって拍子や舞の表現が異なります。大出早池峰神楽や平倉神楽
などは体験の受入実績も豊富で、はじめての方も交流を楽しめます。また、県指定無形民俗文化財の青笹しし踊り
や長野獅子踊りなども、他地域では見られない迫力や勢いがあります。

郷土芸能（しし踊り）体験ツアー

おすすめポイント

市外への出張公演の問合せ先

しし踊り団体と交流し、踊りの由来について話をきいた
り、装束に触れてみる体験ができます。地元のガイドが
同行するので、初めての方でも安心して気軽に参加して
いただけます。

体験

農泊＆神楽練習見学

受入人数 2名～

所要時間 夕方から
1泊2日

料金 要お問合せ

期間 通年

アットホームな農家民宿に宿泊し、その地域の集会所で
行われている神楽の練習を見学に行く体験。地域の方々
のおもてなしと普段見ることができない神楽の練習を覗
くことができる、地域密着型のツアーです。

受入人数 2名～

所要時間 2時間30分

料金 要お問合せ

期間 通年
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郷土芸能（神楽・しし踊り）公演

〒028-0515 岩手県遠野市東館町3-9 Mail：info@tonogeinou.com

TEL：0198-62-2340 URL：https://tonogeinou.com/

〒028-0523岩手県遠野市中央通り2-11とおの物語の館内

TEL：0198‐62-0601 FAX：0198‐62‐0602

Mail：tabisan@tono-yamasatonet.com

遠野旅の産地直売所

問合せ先

〒028-0522 岩手県遠野市新穀町5-8

TEL：0198‐62‐1333 FAX：0198‐62‐4244

Mail：toiawase@tonojikan.jp

一般社団法人遠野市観光協会

問合せ先
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https://tonogeinou.com/
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受入人数 5～30名
椅子ありの場合8名
まで

所要時間 40~60分

料金 5～14名まで
8,000円/人

15～29名まで
7,000円/人
30名 6,000円/人

期間 7月上旬～8月上旬

雨天時 対応不可

ホップ畑見学体験

遠野はビールの原材料「ホップ」の栽培面積が日本一！その栽培現場を訪れる体験です。ホップのグ

リーンカーテンの中で、希少な日本産ホップの栽培方法や特徴をガイドが説明します。オプションで、

ホップ畑の中で地元のビールやホップを使用したノンアルコールドリンクを飲むこともできます。

時期 7月上旬～8月上旬（ホップのグリーン
カーテンが見られるシーズン）

対応言語 日本語・英語（要事前調整）

所要時間 40分～60分
20分：栽培方法や特徴について説明
20分～40分：自由時間
（写真撮影可能、ガイドへの質問時間等）

料金 5～14名まで 5,500円/人
15～29名まで 5,000円/人
30名以上 4,500円/人

最少催行
人員

5名

最大人数 30名程度

雨天時の
対応

少雨催行
※雨量が多い場合は、畑がぬかるみま
すので畑内部に入ることはできません。

〒028-0523 岩手県遠野市中央通り5‐14

TEL：050‐8888-6070

Mail：info@japanhopcountry.com

Web: https://japanhopcountry.com/

株式会社BrewGood

近年、クラフトビールの人気が高まっていますが、日本産のホップを生産している地域は国内で少ししかありませ
ん。岩手県遠野市は60年以上の栽培の歴史があり、栽培面積日本一のホップ生産地です。畑でのガイドは、ホッ
プ農家や、クラフトビール事業に関わるスタッフが担当します。

おすすめポイント

問合せ先

乾燥センター見学

ホップを収穫後にどのように加工され、出荷され
るかを学ぶ、乾燥施設も見学可能です。稼働期間
中は安全面から見学ができませんが、それ以外の
期間で動画や写真を用いて説明を行います。

ホップ畑見学＋飲食体験

ホップ畑の中で栽培についての話を聞いたあと、
遠野市内のブルワリーで醸造されたビールやホッ
プを使用したノンアルコールドリンクを味わうこ
とができます。

受入人数 5～20名

所要時間 30～40分

料金 1団体
20,000円
～

期間 8月～9月
上旬除く

雨天時 対応可能

おすすめ宿泊施設

あえりあ遠野 農家民宿

クラフトビールまたはホップド
リンク約1本分/人とテーブル設
置費等が含まれます

観光
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ホップ畑見学体験
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農業体験

盆地特有の寒暖差や自然環境によって生まれる美味しい遠野の農作物。収穫などの農業体験を通して、

地域の農家さんとの交流や地域に根差した生活を楽しむことができます。

❖長靴、手袋、根わさび1本収穫、葉わさび瓶詰
（醬油漬け1個）が付きます。

❖摘み取り時期以外はジャム作り体験ができます。
（1,000円～税込/人）持ち帰り可。

時期 通年

受入人数 １～10名（受け入れ先によっ
て異なります）

対応言語 日本語

〒028-0523 岩手県遠野市中央通り2-11
とおの物語の館内

TEL：0198‐62-0601 FAX：0198‐62‐0602

Mail：tabisan@tono-yamasatonet.com

Web: https://tono-yamasatonet.com/tabisite/

遠野旅の産地直売所

受入
人数

2～20名

時期 通年

料金 3,500円/人

予約
締切

1週間前まで

雨天
時

雨天決行

受入
人数

2～50人

時期 7月中旬

料金 1,500円/人

予約
締切

1週間前まで

雨天
時

雨天決行
※要レインウェ
ア

個性豊かな農家民宿のオーナーさんと農業体験ができ、唯一無二の旅の思い出がつくれます。手ぶらで参加できる
体験や、お持ち帰りも嬉しいポイント！

農家さんご案内！清流が育てたわさびの収穫体験 ブルーベリー摘み取り体験食べ放題！

おすすめポイント

問合せ先

遠野市宮守町達曽部地区の清々しい湧水で東北
No.1の根わさびが育っています。五感を刺激し
ながら贅沢な時間を過ごしてみませんか？

広大な敷地に、見渡す限り並ぶ約1300本のブルー
ベリーの木。フレンドリーなオーナーご夫妻と食
べごろのブルーベリーを一緒に摘みましょう！

・受付・解散は、遠野旅の産地直売所となります。

・宿泊プランやランチと組み合わせることも可能
です。お気軽にお問い合わせください。

体験
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農業体験
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ハレの田舎料理と神楽を楽しむ 遠野どべっこ祭り

どべっことは方言でどぶろくのこと。遠野は古くからどぶろくを作っていた文化があり、どぶろく特

区第1号に認定されています。どべっこ祭りは、遠野ふるさと村の南部曲り家の中で、火入れしてい

ない生のどぶろく、地元食材をふんだんに使った郷土料理、郷土芸能・神楽を楽しむことができる2

時間の特別な体験です。

語り部により遠野訛りの昔話
が語られます

目の前で披露される神楽は迫力満点。田舎料理とどぶろくを味わいながら登録有形文化財である南部曲り家の中で
過ごす時間は、没入感があり時の流れを忘れさせます。

おすすめポイント

問合せ先

19:00 終了・ビジターセン
ターへ移動しお買い物

16:30 ビジターセンター受付
曲り家へ移動

17:00 曲り家到着
どぶろくで乾杯・食事

18:00 郷土芸能 神楽鑑賞

19:30 ふるさと村出発 同じ目の高さで行われる神楽は
迫力満点で没入感があります

白い馬がいる肝煎りの家を会場
に開催されます

ヤマメの甘露煮をはじめハレの
日の農村の田舎料理をご提供
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体験

〒028-0523 岩手県遠野市附馬牛町上附馬牛5-89-1

TEL：0198‐64‐2300 FAX：0198‐64‐2300

Mail：furusatomura@tonofurusato.jp

Web: https://www.tono-furusato.jp/

遠野ふるさと村

おすすめ宿泊施設

あえりあ遠野 たかむろ水光園

ハレの田舎料理と神楽を楽しむ 遠野ど
べっこ祭り

時期 従来冬開催だが通年対応可能

対応言語 日本語・英語対応可能
（事前調整必要）

所要時間 16：30～19：30 ※時間変更可
体験は2時間、移動・お買い物を含
めると3時間

料金 21人～34人 8,000円/人
20人以下 165,000円
どぶろく代、食事、昔話、神楽鑑賞、
会場費を含む

受入人数 ～34人

雨天時の
対応

対応可

予約締日 2ヶ月前

mailto:furusatomura@tonofurusato.jp
https://https/www.tono-furusato.jp/
https://https/www.tono-furusato.jp/
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ありのままを体験する まちぶら

地元ガイドが駅前商店街などの面白スポットを案内するまち歩きツアー。コースは大きく分

けて①地元ガイドおまかせコース、②親子向けお楽しみコース、③物語と歴史学びコースの

3種類があります。
時期 通年

受入人数 １グループ1~6名
（最大2グループ）

対応言語 日本語

所要時間 60分～90分

料金 2,000円～/人
ガイド料、お店体験料、施設入
館料を含む

雨天時 雨天決行

〒028-0523 岩手県遠野市中央通り2-11
とおの物語の館内

TEL：0198‐62-0601 FAX：0198‐62‐0602

Mail：tabisan@tono-yamasatonet.com

Web: https://tono-yamasatonet.com/tabisite/

遠野旅の産地直売所

地元ガイドと街歩きをすることで、遠野の歴史や隠れた穴場をご案内いたします。その日のおすすめスポットや旬
の人との出会いを楽しめるツアーです。地域の人との触れ合いや、遠野ならではのお土産もお楽しみいただけます。

物語と歴史学びコース

おすすめポイント

問合せ先

『遠野物語』の世界を感じられ
るスポットを巡り、不思議な伝
承の残るまちを散策します。

・受付・解散は、遠野旅の産地直売所となります。

・まち歩きは60分～90分。コースによって異な
り、ご要望に応じてアレンジいたします。

・上記立ち寄り場所は一例です。行先が変更とな
る場合がございます。

遠野市立博物館

一日市通り

遠野まちなか・ドキ・土器館

とおの物語の館

親子向けお楽しみコース

子供から大人まで楽しめる体験
やカッパにまつわるスポットを
ご案内します。

地元ガイドおまかせコース

地元案内人付きだから安心！
「民話通り」の老舗店舗を立ち
寄り歩きます。

鶴乃屋菓子店

蔵の道ひろば

サンホビー

こども本の森

所要時間 90分
料金 3,500円/人

新里豆腐店

まつだ松林堂

サンホビー

とおの物語の館

所要時間 60分 / 90分
料金 大人2,000円人 /2,500円人

小学生1,500円人/1,800円人

所要時間 60分 / 90分
料金 2,000円人 /2,500円人

コース例コース例コース例
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体験

ありのままを体験するまちぶら

※コースの内容が都合により変更の可能性有
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ホップサイクリング

ホップの産地として名高い「ホップの里遠野」の美しい里山をガイドと一緒にサイクリングする体験

です。ホップ畑を眺めたり農村の道をゆっくりと走って、農家民宿に立ち寄り、ランチはクラフト

ビールで乾杯しましょう！

時期 4月～10月まで

対応言語 日本語

時間 8：30出発～14：10頃 終了予定

料金 15,500円/人
マウンテンバイク、ヘルメット、ラン
チ代、ガイド料、飲料代（ビールまた
はソフトドリンク）、保険料、タク
シー代

受入人数 2～6名

予約期間 催行日の10日まで

雨天時の
対応

小雨の場合はサイクリングコースを変
更しての実施となります。レインウェ
アはご持参をお願いしています。

遠野の城下町を走り抜け、里山の美しい景色を眺めながらサイクリングロードやあぜ道、農村の道をゆっくりと走
ります。ホップ畑の近くを通ったり、農家に立ち寄り休憩。地元ガイドとともに巡ります。ツアー代金の一部が
ホップ栽培やその産業にかかる費用として活用されます。

おすすめポイント

サイクリング

旅の産地直売所で受付

サイクリング

農家レストランでランチ
クラフトビール堪能

農家の軒先等で休憩

タクシーで
旅の産地直売所へ

追加500円で電動アシスト付きの自転車
も貸出可能ですので体力に自信がなくて
も安心！

農家の軒先等で休憩タイム。地元の方との
交流も楽しめます。

遠野産の食材を使った料理に舌鼓。バイク
は置いてタクシーで帰るため、クラフト
ビールも味わうことができます。

宿泊との組み合わせも可能です。

また、ガイドなしのフリープランも可能です。
レンタサイクルと宿泊、食事がついており、
サイクリングコースは自由に回っていただく
プランです。

〒028-0523 岩手県遠野市中央通り2-11
とおの物語の館内

TEL：0198‐62-0601 FAX：0198‐62‐0602

Mail：tabisan@tono-yamasatonet.com

Web: https://tono-yamasatonet.com/tabisite/

遠野旅の産地直売所

問合せ先

体験
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ホップサイクリング
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どぶろく醸造体験

どぶろくは稲作が始まった弥生時代（約2300 年前）から飲まれていたとも言われているお酒。遠野

では古くからどぶろくが作られ、全国に先駆けて「どぶろく特区1号」に認定されています。たかむ

ろ水光園では、昔ながらの製法でどぶろく体験ができます。

期間 仕込みに合わせて毎月第2木曜が基本
となります

対応言語 日本語

その他の言語は翻訳アプリを通じて対応

時間 60分
開始時間は10:00～15:00でご相談

料金 5,000円/人
どぶろく製造工程の体験、試飲、お土
産用どぶろく2本
※アルコールが飲めない方にはどぶろ
くアイスの提供も可

受入人数 1～8名

予約期間 催行日の2週間前まで

月に一回しかない手作りのどぶろくの醸造体験。手ぶらで参加できます。試飲では、市場にはあまり出回らない発
酵中の「生どぶろく」をいただけます。

おすすめポイント

発酵タンクかきまぜ

たかむろ水光園で受付

どぶろく工房へ移動

瓶詰め・ラベル貼り

蒸し米の仕込み

蒸し米を広げて酵母とまぜるなど、大事
な作業をしていただきます。

体験

31

発酵したどぶろくを計量して出荷用の瓶
に詰める作業も体験。どぶろくはお土産
として持ち帰ることができます！

〒028-0553 岩手県遠野市土淵町柏崎7-175-2

TEL：0198‐62‐2839 FAX：0198‐62‐5969

Mail：suikouen@tonofurusato.jp

Web：https://www.tono-suikouen.jp/

たかむろ水光園

周辺スポット 問合せ先

カッパ淵 山口集落

どぶろく醸造体験
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流鏑馬体験と遠野郷八幡宮境内散策

遠野南部流鏑馬は神々への奉納や地域の安全祈願を目的とし、360年前から受け継がれる神事。遠野

郷八幡宮の境内には実際の流鏑馬で使う馬場があり、当時から受け継がれる雰囲気そのものを体感し

ながら、流鏑馬体験をすることができます。

期間 希望日については要お問い合わせ
繁忙期などはお受けできない可能性が
あります

対応言語 日本語

その他の言語は翻訳アプリを通じて対応

時間 60分
開始時間は10:00～15:00でご相談

料金 10,000円～/人
人数に応じて変動あり

受入人数 1～10名（小学生以上）

予約期間 催行日の2週間前まで

今も神事として受け継がれている遠野南部流鏑馬について、神主から直接話を聞きながら体験することができます。
世にも珍しい猫神社があり、猫好きも訪れる人気の神社です。

おすすめポイント

馬場では子ども流鏑馬など
も開催されています。

■流鏑馬体験
・流鏑馬について神主が説
明します
・実際に弓を引く体験
（立った状態、木馬に乗っ
た状態それぞれ体験）

体験

32

〒028-0541 岩手県遠野市松崎町白岩23‐19

TEL：0198‐62‐2647

Web：https://www.tono8man.com/

遠野郷八幡宮

周辺スポット 問合せ先

カッパ淵

■境内散策と参拝
・遠野郷八幡宮は文武の神や縁結びの神などを
祀っています。
神主の説明を聞きながら、実際の馬場（流鏑馬
用コース）を見学
・参拝作法のレクチャーを受けながら、一緒に
参拝します。

伝承園

流鏑馬体験と遠野郷八幡宮境内散策

https://www.tono8man.com/
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